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    Weezenhof   91-119
        Telefoon/Fax: +31 (0) 24 344 43 49
        web site: www.wendi-dragonfire.com
    6536 AB Nijmegen, NL
     Mobiel tel:  +31 (0) 6 53 58 1440       ASN 708041256         e-mail: wdshuri@chello.nl


Zomerweekend 

voor vrouwen 2012

Waar/Where:

“De Refter” te Ubbergen. (Near Nijmegen)

Wanneer/When: 
31 August-2 September 2012

Wat/What:
Zelfverdediging en Vechtkunst training voor vrouwen/Self Defense and Martial Arts training for women. (zelfverdediging, straat vechten, verdediging tegen gewapende aanvallen, Martial Arts, sparring, Kata (forms), self defense, street fighting, defenses against attackers with weapons, Martial Arts, sparring and Kata (forms)). 

De training begint op vrijdag om 17 uur en eindigt op zondag om 13 uur./The training starts at 17.00 on Friday evening and ends at 13.00 on Sunday.

Lessen/Classes:     
vrij./Friday: 19.30-21.00  

za./Saturday: 10-12.00. 14.30-16.00, 16.30-18.00 

zo./Sunday: 10-12.00, 

Aanmelden/Register   


vóór/before  1 juni      na/after 1 juni

Prijs:
hele weekend/whole weekend:
195

245

Prijs, deels weekend/partial weekend:

155

205


Prijzen zijn inclusief, verblijf, eten, toeristenbelasting, zaalhuur en training. Afzeggen na 1 juli = de volle prijs betalen./The price includes room and board, tourist tax, hall rental and training. Cancellations after 1 July require full payment.

Voor wie:
Alle belangstellende vrouwen die minimaal een cursus zelfverdediging gevolgd hebben of trainen in een vechtkunst.../For all interested women, who have taken at least one self defense course or train in a Martial Art.


Registration Form:

Name:______________________________________ Address:_____________________

E-mail address:__________________Experience:_____Total Fee: __________________

Not eating: Friday: evening_____Saturday: breakfast _____ lunch______dinner____ Sunday: breakfast_____TelephoneNumber:  ___________________________________

Geld overmaken/Make Payment to: W.Dragonfire te Nijmegen

ASN Bank 708041256

IBAN: NL39SNSB0708041256 BIC: SNSBNL2A  

 Als/asTeacher Training-Zomer/Summer

